SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI
GIMNAZJUM im. JANA PAWLA II CZERWONAKU

Przystepujac do budowania Szkolnego Programu Profilaktyki, odpowiadajacego
potrzebom  szkolnej spolecznosci, doszliSmy do wniosku, ze program ten powinien
zminimalizowaé ryzykowne zachowania mlodziezy, zakiocajace proces wychowawczy, a
wzmocni¢ 1 utrwali¢ zachowania chronigce j3, przed szeroko rozumianymi zagrozeniami.
Jesli wiec dziata¢ bedziemy zgodnie z celami wyznaczonymi w szkolnym programie
wychowawczym, realizowa¢ bedziemy jednoczes$nie cele profilaktyki uniwersalnej,
skierowanej do wszystkich uczniow.

Szkolny Program Profilaktyki opisuje wszelkie dziatania szkoty o charakterze
profilaktycznym w celu przeciwdziatania szeroko rozumianym zagrozeniom.

Ocena zagrozen oraz sytuacji ryzykownych, a takze diagnoza problemdéw wystepujacych
w §rodowisku szkolnym zostala dokonana na podstawie:

1) wnioskéw z ankiet dla ucznidow, rodzicow 1 nauczycieli pod wspolng nazwa
»diagnoza zagrozen rozwoju” (2003/2004),

2) wnioskéw z ankiet oceniajagcych stan bezpieczenstwa i zagrozen na terenie szkoty
(2006/2007),

3) projektu realizowanego w szkole pt.: ,Niebezpieczne zachowania uczniow,
wymagajace stosowania konsekwencji i procedur” (2006/2007 ),

4) obserwacji zachowan ucznidéw,

5) analiz frekwencji,

6) analiz wynikow nauczania,

7) wywiaddéw i rozméw z rodzicami,

8) informacji uzyskiwanych ze wspotpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spoteczne;,
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, z innymi szkotami.

Na podstawie uzyskanych z w/w metod 1 narz¢dzi badawczych informacji i wnioskow,
postawili$my diagnoze niebezpiecznych zachowan, ktore towarzysza naszej mtodziezy.

Sato:

1) przemoc psychiczna - dokuczanie, przezywanie, wulgarne stowa, grozby, zastraszanie,
wymuszanie... ,

2) przemoc fizyczna - bicie, kopanie, popychanie, szarpanie...,

3) kradziez i niszczenie mienia szkolnego i1 prywatnego,

4) palenie papierosow, picie alkoholu, uzywanie srodkéw psychoaktywnych.

Profilaktyka rozumiana jako dziatania rozwijajgce i wspierajgce zdolnosci
do wszechstronnego, konstruktywnego rozwoju we wszystkich sferach Zycia,
zapobiegajgce niepoigdanym Zjawiskom w rozwoju i zachowaniu sie¢ ludzi,
dotyczy calej spolecznosci szkolnej , tj. uczniow, rodzicow, nauczycieli i
pracownikow szkoly.



§1

CELEM OGOLNYM SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI JEST:

Wyposazenie uczniow w umiejetnosci radzenia sobie 7 roinymi trudnymi
sytuacjami i problemami mogqcymi sprzyjaé sieganiu po alkohol, narkotyki
i inne substancje szkodliwe dla zdrowia.

Cele szczegdtowe to:

1) tworzenie bezpiecznego 1 przyjaznego klimatu w szkole,

2) rozwijanie umiej¢tnosci komunikowania si¢ na terenie szkoty, w oparciu o pozytywne
relacje  interpersonalne,

3) dbanie o zdrowie — ksztaltowanie pozadanych nawykoéw zdrowotnych i higienicznych,

4) wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci.

§2

SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU:

» zajecia wychowawczo — profilaktyczne autorstwa Andrzeja Kotodziejczyka, Ewy
Czemierowskiej, Tomasza Kolodziejczyka ,,.SPOJRZ INACZEJ” , we wszystkich
klasach

» zajecia pozalekcyjne

» wyjazdy na ,,Zielong Szkote”

» obchody $wiat panstwowych i szkolnych

» wspolne wyjscia do opery, teatru, kina.....

» akcje charytatywne

» zawody sportowe

» pielggnowanie tradycji szkolnych

» angazowanie si¢ mlodziezy w zycie szkoty (samorzad uczniowski, gazetka
szkolna...)

» budowanie pozytywnych relacji interpersonalnych na terenie szkoty (okazywanie

sobie wzajemnie zainteresowania, poswigcanie uwagi, indywidualne traktowanie
kazdej osoby..)

Instytucje wspotdziatajagce w realizacji programu:

» Centrum Profilaktyki, Terapii i Rehabilitacji przy Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej,

Trenerzy Stowarzyszenia Psychoprofilaktyki ,,Spdjrz Inaczej”

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,

Pedagodzy i psycholodzy pracujacy w innych szkotach naszej gminy

Kuratorzy Sadu Rodzinnego i Nieletnich.
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REALIZACJA CELOW SZCZEGOLOWYCH

CEL SPOSOB GDZIE 1 KIEDY OSOBY
REALIZACIJI REALIZOWANY ODPOWIEDZIALNE
CELU
1. Tworzenie bezpiecznego i | treSci przekazywane w | na lekcjach wychowawczych, | wychowawcy,
przyjaznego klimatu w szkole | programie edukacyjno | we wszystkich  klasach na | nauczyciele, pedagog
- terapeutycznym | wszystkich poziomach, przez | szkolny
»3p0ojrz Inaczej” caly rok szkolny
stosowanie systemu | w sytuacjach, gdy uczen | wychowawcy, ,
nagradzania i karania wykorzystuje swoje mocne | nauczyciele, pedagog
strony szkolny, dyrektor
w sytuacjach wystepowania | szkoty, pracownicy
zachowan niebezpiecznych szkoty
stosowanie  procedur | na lekcjach, przerwach 1 | wychowawcy, ,
zachowania  si¢  na | zajgciach pozalekcyjnych, nauczyciele, pedagog
terenie szkoly podczas uroczystosci | szkolny, dyrektor
szkolnych, na wycieczkach | szkoly, pracownicy
szkolnych, na  ,Zielonej | szkoly
Szkole”
tresci przekazywane w | na lekcjach techniki nauczyciel
ramach  wychowania
komunikacyjnego
2. Rozwijanie umiejetnosci | Tresci przekazywane w | na lekcjach wychowawczych, | wychowawcy,
komunikowania si¢ na terenie | programie edukacyjno | we wszystkich  klasach na | nauczyciele, pedagog
szkoly, ~w  oparciu o | — terapeutycznym | wszystkich poziomach, przez | szkolny
pozytywne relacje | ,,Spodjrz Inaczej” caly rok szkolny
interpersonalne
komunikacja oparta na w kazdej relacji | wychowawcy, ,
teorii  ,,porozumienia | interpersonalnej, zachodzacej | nauczyciele, pedagog
bez  przemocy”  — | naterenie szkoty: szkolny, dyrektor
Marshalla B. | uczen —uczen szkoty, pracownicy
Rosenberga uczen — nauczyciel szkoly
nauczyciel - uczen
nauczyciel - nauczyciel
3. Dbanie o zdrowie - | tresci przekazywane w | na lekcjach przedmiotowych: | nauczyciele
ksztaltowanie pozadanych | ramach edukacji | chemia, technika, biologia,
nawykow  zdrowotnych i | prozdrowotnej geografia, wiedza 0
higienicznych spoleczenstwie, wychowanie
fizyczne, technika
tre$ci przekazywane w | na lekcjach wychowawczych, | wychowawcy,
programie edukacyjno | we wszystkich klasach, na | nauczyciele, pedagog
- terapeutycznym | wszystkich poziomach, przez | szkolny
»SpOjrz Inaczej” | caly rok szkolny

lacznie z profilaktyka
uzaleznien




4

4 Wzmacnianie
wlasnej wartos$ci

poczucia

tre$ci przekazywane w | na lekcjach wychowawczych, | wychowawcy,
programie edukacyjno | we wszystkich klasach, na | nauczyciele, pedagog
- terapeutycznym | wszystkich poziomach, przez | szkolny
»Spojrz Inaczej” caly rok szkolny

wzmacnianie mocnych | w relacjach nauczyciel - uczen | nauczyciele
stron ucznidw poprzez

pochwaty

organizowanie a zajeciach pozalekcyjnych i | wychowawcy,
warunkéw do rozwoju | kotach zainteresowan, podczas | nauczyciele
uczniowskich uroczystosci  szkolnych, na

zainteresowan wycieczkach i imprezach

szkolnych i klasowych

EWALUACJA PROGRAMU
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Ewaluacja programu przeprowadzana jest poprzez:

1. Obserwacj¢ zachowan uczniow
2. Analize dokumentacji:

» pedagoga szkolnego

» pielegniarki szkolnej

» nauczycieli odpowiedzialnych za poszczeg6lne zadania

3. Analize :

» wynikéw klasyfikacji

» ocen z zachowania

» udzialu uczniéw w imprezach i uroczysto$ciach szkolnych

» udzialu ucznidéw w wycieczkach szkolnych i ,,Zielonej Szkole”
4. Inne narzg¢dzia badawcze

MODYFIKACJA PROGRAMU

§4

Szkolny Program Profilaktyki moze ulec modyfikacji z uwagi na:
» Whioski wynikajace z ewaluacji
» Woystgpienie wsrdd ucznidw nowych, niebezpiecznych zachowan lub nasilenie

istniejacych

» Zdobywanie nowej wiedzy i umiejetnosci wsrod nauczycieli
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